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Skilauf und Rauhfusshiihner

Albin Zeitler

Skiing and Tetraonids. — During the winters of 1989/90 and 1990/91, conflicts between skiing and Tetraonids
(Bonasa bonasia, Lagopus mutus, Tetrao tetrix, T. urogallus) were evaluated in the western part of the Bavarian
Alps (Allgéu), Germany, for the Bavarian Environmental Protection Agency (Bayerisches Landesamt fiir Um-
weltschutz, Miinchen). Methods included interviews of local experts, mapping of Tetraonid winter habitats di-
scriminated as core habitats, marginal habitats and linking areas, and mapping of ski-routes discriminated by
frequency of use. In Tetraonid habitats, the availability of food, hiding cover, and thermal cover in time and spa-
ce was evaluated. In some areas, Tetraonids were hardly influenced by ski-routes. Elsewhere, preferred habitats
and ski-routes significantly overlapped. Based on the results, area-specific management actions, such as the mo-
dification of routes, dilation of route-networks,and reliable marking of routes were recommended to solve the

major problems.
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Die Zunahme und die Flichenwirkung des Ski-
tourengehens (Schemel & Erbguth 1992) fiihr-
ten zu der Studie «Skilauf und gefdhrdete Tier-
arten im Gebirge», die 1989 vom Bayerischen
Landesamt fiir Umweltschutz in Auftrag gege-
ben wurde. Besonderes Gewicht sollte auf die
vier im Alpenraum lebenden Rauhfusshuhnar-
ten Alpen-Schneehuhn Lagopus mutus, Auer-
huhn Tetrao urogallus, Birkhuhn Tetrao tetrix
und Haselhuhn Bonasa bonasia gelegt werden.
Diese Arten sind zwar beztiglich ihrer Koérper-
merkmale und Nahrungswahl grundsitzlich
gut an strenge Winterbedingungen angepasst
(Bossert 1980, Bergmann et al. 1982, Johns-
gard 1983, Klaus et al. 1986, Bergerud & Grat-
son 1988, Klaus et al. 1990); wenn aber die
winterliche Raumwahl und der verfiigbare
Zeitvorrat durch menschliche Aktivititen, wie
z.B. Skilauf, eingeschrinkt werden, kann der
Energiehaushalt defizitdr werden. Damit wird
die Vitalitdt reduziert und das Tier kann ver-
hungern (Meile 1982, Goldstein 1988, Menoni
et al. 1989).

Die Studie folgte hauptsdchlich der Frage:
Welche Massnahmen konnen zu einer Damp-
fung ortlich festgestellter negativer Einfliisse
des Skisports auf Rauhfusshithner fithren? An-
satz und Ziel der Studie waren ausdriicklich
umsetzungsorientiert.

1. Untersuchungsgebiet und Methoden
1.1. Untersuchungsgebiet

Die Untersuchung fand von November 1989
bis Mai 1991 im siidlichen Oberallgéu statt,
das im SW Deutschlands im bayerischen Re-
gierungsbezirk Schwaben liegt. Das siidliche
Oberallgiu ist ein weithin erschlossenes Gebiet
von 800 km? mit etwa 20 Skigebieten und 243
Gipfeln von iiber 1300 m bis 2657 m ii.M., wo-
von im Untersuchungszeitraum 186 skitouri-
stisch genutzt wurden.

1.2. Methoden und Kriterien

Die Verbreitung der vier Rauhfusshuhnarten
wurde geméss den Aussagen langjihriger Ge-
bietskenner wie Berufsjager, Forster, Freizeit-
ornithologen und Wildbiologen kartiert. Berg-
fiihrer, Skitourenfiihrer, Skilehrer, Mitglieder
der Bergwacht, des Deutschen Alpenvereins
und des Deutschen Skiverbands wurden zu
Skitouren befragt. Ausserdem wurden die auf
dem Markt erhiltichen Skitouren-Karten und
Fiihrer in Buchform ausgewertet.
Geldndebegehungen von iiber 3000 km dien-
ten der Uberpriifung der sehr unterschiedlichen
Fremddatenqualitit. Dabei wurden die Ski-
routen nach Nutzungsintensitit (tdglich oder
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mehrmals pro Woche = hiufig, wichentlich
oder mehrmals im Monat = gelegentlich, ein
bis mehrmals im gesamten Winter = selten) je-
weils nach Neuschneefillen tiberpriift und kar-
tiert. Direkte, indirekte und durch den Einsatz
von Hunden gewonnene Nachweise von Rauh-
fusshiihnern wurden auf der Grundlage des
Gauss-Kriiger-Netzes (1 km? unterteilt in Un-
terquadrate mit 250 m Seitenlinge) festgehal-
ten.

Die aufgrund der Befragung kartierte Ver-
breitung der Rauhfusshuhn-Arten wurde durch
direkte oder indirekte Nachweise bestitigt, er-
weitert oder verneint. Die so festgestellten Le-
bensrdume wurden nach der Verfiigbarkeit der
artspezifischen Nahrung und Deckung sowie
Kélte- und Witterungsschutz (z.B. Locker-
schneebereiche) qualitativ beschrieben und be-
wertet. Die fiir die Bewertung benétigten
Grundlagen zur Biologie und Okologie der
Rauhfusshiihner wurden der Literatur entnom-
men (Seiskari 1962, Glutz von Blotzheim et al.
1973, Pauli 1974, Bossert 1980, Bergmann et
al. 1982, Eiberle & Matter 1983, Lindén 1984,
Klaus et al. 1986, Gjerde & Wegge 1987, Ja-
cob 1987, Klaus et al. 1990, Storch et al. 1991,
Storch 1993) und durch eigene gebietsspezifi-
sche Erfahrungen erginzt. So war z.B. ein Kri-
terium fiir guten Lebensraum fiir das Auerhuhn
das Vorkommen und die Erreichbarkeit von
Heidelbeere Vaccinium myrtillus und Tanne
Abies alba, fiir das Birkhuhn Heidelbeere und
Griinerle Alnus viridis, fiir das Haselhuhn
weichholzreiche Pioniergehdlze wie Weide
Salix sp., Erle Alnus sp., Birke Betula sp., Ha-
sel Corylus avellana und Vogelbeere Sorbus
aucuparia, junge Buchen Fagus sylvatica und
als strauchige Pflanze die Heidelbeere und fiir
das Alpenschneehuhn Griser und Kriuter.

Als wesentliches qualitatives Raumwahl-
Kriterium fiir artspezifische Kerngebiete wur-
de eine «Strategie der kurzen Wege» angenom-
men, d.h. je geringer der Abstand zwischen den
drei essentiellen Raumkomponenten Nahrung,
Deckung und Kilteschutz, desto héher wurde
die Qualitit bewertet.

Abgegrenzt wurden:

- Kerngebiete, in denen regelmissig Rauh-
fusshiihner zu sehen oder frische Nachweise
zu finden waren; solche Gebiete waren stets

>100 ha gross und von guter Habitatqualitét.

- Briickengebiete, die eine Verbindung zwi-
schen Kerngebieten herstellten, in denen un-
regelmissig  Rauhfusshithner beobachtet
oder indirekte Nachweise gefunden wurden
und deren Habitatqualitit suboptimal war
oder die touristisch stark frequentiert waren,
die aber als unverzichtbar fiir den Zusam-
menhang von Kerngebieten bzw. Lokalen
Rauhfusshuhn-Vorkommen gesehen werden
mussten.

- Randgebiete, die Rauhfusshuhnhabitate auf-
wiesen, in denen sich die Tiere aber nur sel-
ten und vereinzelt aufhielten, oder Gebiete,
die nur zeitweise Nahrung boten.

2. Ergebnisse

Insgesamt wurden 505 Rasterquadrate teilwei-
se oder ganz als Lebensraum einer oder mehre-
rer Rauhfusshuhn-Arten bewertet; davon wur-
den 203 ganz oder teilweise als Kerngebiete
definiert. Die Verschneidung der beiden Da-
tensétze zur Verbreitung von Rauhfusshiihnern
und Skifahrern liess Kontaktbereiche deutlich
werden (Abb. 1): In 111 Quadraten mit Kern-
gebieten waren Interaktionen zwischen Skifah-
ren und Rauhfusshtihnern hiufig, was sich tiber
direkte Beobachtung und Spurenauswertung
ergab. Solche Kontaktbereiche wurden als
Konfliktbereiche interpretiert. In den iibrigen
92 Quadraten wurden gute Rauhfusshiihner-
Lebensraume von Skirouten kaum beriihrt. Als
Konfliktbereiche wurden festgelegt: Pisten
und ihre nihere Umgebung, Variantenabfahr-
ten bzw. Skirouten im Grenzbereich zu inten-
siv genutzten Skigebieten, lokal auch in abge-
legeneren Skitourengebieten.

Um die Rauhfusshuhn-Populationen im
Oberallgiu zu sichern, wurden auf der Grund-
lage der Studie etwa die Hilfte der Konfliktge-
biete zwischen Rauhfusshiihnern und Skitou-
rengingern entschirft (Zeitler 1994). In Zu-
sammenarbeit mit den Gemeinden wurden
65 km Skirouten, die 55 Rasterquadrate beriihr-
ten, gestrichen oder so modifiziert, dass je nach
Topographie ein gebietsspezifischer Sicher-
heitsabstand von 100—400 m zu Rauhfusshiih-
ner-Kerngebieten eingehalten wurde (Abb. 1).
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Einschrankung der Skitouren am Wannenkopf
(Oberatigau) g

Abb. 1. Oben: Uberschneidung von Winterhabitaten
von Rauhfusshiihnern (grau) mit Skitouren (durchge-
zogene schwarze Linien) und Abfahrtsbereichen
(schraffiert) am Wannenkopf, Oberallgdu. Die Sym-
bole bezeichnen die Vorschlige zur Beruhigung der
Rauhfusshiihner-Einstande (E = Einstellen der Route,
d.h. vdlliges Herausnehmen einer Skiroute; S = Sper-
rung, d.h. im Geldnde und auf Karten ersichtliches
Betretungsverbot; M = Markierung; V = Verlegung; Z
= zeitliche Begrenzung). Unten: Die Situation am
Wannenkopf nach der Umsetzung der Vorschlige:
Durch die Einschrankung und Markierung der Skirou-
ten haben Stérungen in den Winterhabitaten der
Rauhfusshithner abgenommen (s. Text). - Above:
overlap of winter habitats of Tetraonids (grey) with
ski-routes (solid lines) and downhill skiing areas (hat-
ched) at Wannenkopf, Oberallgiu. Symbols mark the
recommendations to protect core habitats (E = closu-
re of ski-route; S = no-entrance areas; M = marking;
V = moving a ski-route; Z = temporal limitations).
Below: situation after implementation of the recom-
mendations; due to the limitation and marking of ski-
routes disturbance in winter habitats of Tetraonids
decreased.

Dabei konnten die meisten der traditionellen
Skitouren erhalten bleiben. In den verbliebenen
56 Quadraten mit Konfliktbereichen sind be-
hordlich verordnete (Regierung oder Landrat-
samt) oder freiwillige Einschrinkungen und
Detailverbesserungen unter Beteiligung der
Fremdenverkehrswirtschaft und des organisier-
ten Skiinteresses vorgesehen.

3. Diskussion

Die Arbeit sollte nicht zu einer Vertiefung von
Details der Rauhfusshuhn-Biologie beitragen,
sondern das vielfdltig und verstreut vorhande-
ne Wissen iiber die winterliche Lebensweise
dieser Tierarten sammeln und fiir den prakti-
schen Naturschutz ordnen. Die Grosse des Un-
tersuchungsgebietes von 800 km? erlaubte nur
eine qualitative Kartierung der Rauhfusshuhn-
Vorkommen; zu erforschen, wie sich der Ski-
betrieb im einzelnen auf Raumnutzung und Po-
pulationsdynamik der Vogel auswirkte, war im
Rahmen der Studie kaum moglich.

Die rdumlich-zeitliche Verteilung der Rauh-
fusshiihner-Beobachtungen und Nachweise
deuteten jedoch darauf hin, dass die Vogel
nach Zusammentreffen mit Menschen den zu-
vor gewihlten Raum fiir den Rest des Tages,
bei wiederholten Interaktionen auch fiir Tage
oder Wochen verliessen. Fiir Rauhfusshiihner
wie auch fiir andere Arten ist anzunehmen,
dass wiederholte Fluchten und das Ausweichen
in suboptimale Habitate zu einer erhohten
Mortalitdt und somit zum Populationsriickgang
fihren konnen (vgl. Lindén 1984, Eiberle &
Matter 1983, Goldstein 1988, Bélanger &
Bédard 1990). Eine Beruhigung von bevorzug-
ten Lebensrdumen kann daher wichtige Vor-
aussetzungen fiir die Erhaltung der Rauhfus-
shuhn-Populationen im Oberallgiu schaffen.

Der Erfolg der aufgrund der Studie verfiigten
Massnahmen konnte in einigen Gebietsaus-
schnitten iiberpriift werden: Uber den gesam-
ten Winter 1994/95 beobachteten Mitglieder
der Skiwacht (Deutscher Ski Verband), z.T.
auch der Bergwacht und Naturschutzwacht, so-
wie Mitglieder der ortlichen Sektion des Deut-
schen Alpenvereins Gebiete, fiir die eine frei-
willige Einschrinkung der Skitouren vorge-
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schlagen bzw. Markierungen durchgefiihrt und
Informationen ausgebracht worden waren. In
einigen Vertiefungsgebieten fiihrten auch der
Autor und Mitarbeiter Beobachtungen durch.
Ein vorldufiges Ergebnis dieser Beobachtun-
gen ist, dass etwa 60 % der organisierten oder
eher gelibten Skitourengénger iiber Informatio-
nen und Markierungen erfolgreich erreicht
werden konnen. Fiir ca. 30 % der Gelegen-
heits-Skitourenginger scheinen weitreichende
Informationen unter Einschluss von Panorama-
tafeln unverzichtbar, um eine entsprechende
Lenkung sichern zu konnen. Etwa 10 % der
Skitourengénger lehnen Einschrankungen ihrer
Bewegungsfreihheit gemdissigt oder katego-
risch ab und halten sich an keinerlei Regelun-
gen oder Appelle.

Im Anschluss an die Studie wurden mehr-
jahrige Vertiefungsarbeiten in vier kleineren
Untersuchungsgebieten (Flachengrossen zwi-
schen 300 ha und 2000 ha) im Oberallgéu und
dem siidlich angrenzenden oOsterreichischen
Kleinen Walsertal begonnen, die eine quantita-
tive Uberpriifung der Bewertungsgrundlagen
und Ergebnisse erlauben werden.
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