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Aus der Schweizerischen Vogelwarte Sempach

Schutzzonen fiir Wasservogel zur Vermeidung von Stéorungen
durch Menschen: wissenschaftliche Grundlagen und ihre Umsetzung

in die Praxis'

Verena Keller

Unsere Gewisser werden durch den Men-
schen in zunehmendem Masse genutzt. Be-
sonders die Belastung durch Freizeitbetrieb
nimmt vielerorts zu, dank moderner Ausrii-
stungen mehr und mehr auch im Winter.
Untersuchungen an verschiedenen Wasser-
vogelarten haben gezeigt, dass sich Storun-
gen durch Menschen negativ auf Bruter-
folg, Raumnutzung, Energiebilanz u.a.
auswirken kénnen (Ingold et al. 1992). Da-
mit die intensiv genutzten Gebiete auch
weiterhin  Lebensraum fir Wasservogel
bleiben k&énnen, miissen Stérungen mog-
lichst verhindert oder zumindest so weit re-
duziert werden, dass negative Auswirkun-
gen auf die Vogelbestéinde vermieden wer-
den. Eine Unterschutzstellung ganzer Ge-
wisser mit vollstindigem Zugangsverbot ist
in den meisten Fillen nicht méglich und
auch nicht sinnvoll, da die Interessen der
Bevolkerung am Zugang zu Gewissern fiir
berufliche (Fischerei etc.) und Freizeitakti-
vititen (Wassersport, Hobbyfischer) zu be-
riicksichtigen sind. Ein sinnvoller Ansatz
zur Losung des Konflikts zwischen Natur-
schutz und menschlicher Nutzung ist die
Ausscheidung von Schutzzonen in Gewis-
serabschnitten, die fiir Wasservogel wichtig
sind.

Fir die in der Ufervegetation briitenden
Vogel, aber auch fiir die meisten rastenden
und tberwinternden Wasservogel sind die
Uferzonen die bedeutendsten Lebensrdu-
me. Bei der Abgrenzung von Schutzzonen
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stellt sich einerseits die Frage, an welchen
Uferabschnitten sie liegen sollen, und an-
dererseits das Problem, wie breit sie sein
miissen, damit Storangen verhindert wer-
den kénnen. In der Folge werden wissen-
schaftliche Grundlagen fiir die Abgrenzung
von Uferschutzzonen erldutert, und die
Frage der Umsetzung in die Praxis wird dis-
kutiert.

Welche Uferabschnitte sollen geschiitzt
werden?

Die Frage, welche Uferabschnitte als
Schutzzonen ausgeschieden werden sollen,
lasst sich nur aufgrund guter Grundlagen
iber Vorkommen und Verteilung der Was-
servogel auf dem jeweiligen Gewisser be-
antworten. Grossrdumig geben die jeden
Winter durchgefiihrten Zédhlungen Aus-
kunft iiber die Verteilung der iberwintern-
den Wasservogel. Sie ermoglichten die Be-
zeichnung der international bzw. national
bedeutenden Wasservogelgebiete (Leuzin-
ger 1976, Marti & Schifferli 1987) und bil-
deten die Grundlage fiir die Ausscheidung
von Schutzgebieten in der Verordnung des
Bundes (Anon. 1991). Fir die Abgrenzung
von regional bedeutenden Gewisserab-
schnitten sowie von Gebieten, die zur Brut-
zeit wichtig sind, geniigen diese Daten
nicht. Dazu sind oft besondere Abklirun-
gen im betreffenden Gebiet notwendig. Fiir
briitende Wasservogel sind im allgemeinen
mit natdrlicher Vegetation bewachsene
Uferabschnitte wichtig, speziell rohrichtbe-
standene Ufer. Fiir mausernde und liber-
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winternde Vogel kénnen auch andere Ab-
schnitte fir die Nahrungssuche oder als Ru-
hezonen bedeutsam sein. Es ist deshalb in
jedem Fall abzukldren, ob ganzjdhrige
Schutzzonen ausgeschieden werden mussen
oder ob Nutzungsemschrankunoen nur
wihrend der Brutzeit bzw. im Winter vor-
zusehen sind.

Wie breit miissen Schutzzonen sein?

Die Breite einer Schutzzone ist abhingig
davon, was mit ihr erreicht werden soll. Die
stirkste und auffilligste Reaktion der Vo-
gel auf den Menschen ist die Flucht. Zur
Vermeidung einer Flucht muss die Schutz-
zone breiter sein als die Fluchtdistanz der
betroffenen Vogel. Genauere Untersu-
chungen haben jedoch gezeigt, dass Vogel
durch die Anwesenheit von Menschen be-
eintrachtigt werden kénnen, bevor sie mit
Fluchtverhalten reagieren. Briitende Hau-
bentaucher, die auf dem Nest sitzen blei-
ben, wenn Boote vor dem Schilfgiirtel ver-
ankert werden, bauen weniger haufig am
Nest als wenn keine Menschen anwesend
sind. Zudem trigt der nicht brittende Part-
ner weniger hidufig Nestmaterial herbei,
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was sich auf den Zustand des Nests auswir-
ken kann. Dies wiederum erhoht die Ge-
fahr von Gelegeverlusten (Keller 1992).
Mit zunehmender Distanz des Bootes vom
Nest nimmt die Haufigkeit des Nestbauver-
haltens zu. Rawyler & Roth (1991) schitz-
ten, dass in ihrem Untersuchungsgebiet am
Bielersee Nestbauverhalten erst bei einer
Distanz von ca. 150m ebenso hiufig war
wie ohne Anwesenheit von Menschen
(Abb.1). Um «normales» Verhalten der
Vogel zu ermdglichen, miisste eine Schutz-
zone also mindestens der Distanz entspre-
chen, bei welcher menschliche Aktivititen

keine Verhaltensinderungen mehr be-
wirken.
Auch scheinbar ungestorte Vogel, die

keine sichtbaren Verhaltensinderungen
zeigen, konnen durch die Anwesenheit von
Menschen beeinflusst sein. Messungen der
Herzschlagfrequenz von briitenden Vogeln
haben gezeigt, dass scheinbar ruhig auf
dem Nest sitzende Vogel auf vorbeigehen-
de Spaziergidnger mit einer stark erhohten
Herzschlagrate reagieren, was als Anzei-
chen von Stress gedeutet wird (z.B. Aus-
ternfischer, Hippop & Hagen 1990). Selte-
ner wurde auch eine Erniedrigung der
Herzschlagrate festgestellt (z.B. Alpen-
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Abb.1. Hiufigkeit von Nestbauverhalten briitender Haubentaucher bei unterschiedlicher Distanz ver-
ankerter Boote zum Nest. Regressionsgerade und 95 % Bereich. Die waagrechte gestrichelte Linie bezeich-
net die Hiufigkeit des Nestbauverhaltens wenn kein Boot anwesend ist (aus Rdwyler & Roth 1991). -
Frequency of nest building (bouts per hour) by incubating Great Crested Grebes at different distances of
anchored boats from the nest. Regression line and 95 % conﬁdence limit. The horizontal dotted line indicates
the frequency of nest building when no boats were present (from Rawyler & Roth 1991).
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Tab.1. Fluchtdistanzen von Haubentauchern zur Brutzeit (nach Impekoven 1991). — Flight distances of
Great Crested Grebes during the breeding season (adapted from Impekoven 1991).

Quelle Situation Anzahl Storfaktor Fluchtdistanz
Messungen
Batten (1977) ohne Brut ? Segelboot 100 m
Putzer (1989) auf Nest 52 Angler am Ufer 47+£19m
Pfluger & Ingold auf Nest 54 Fussginger (Land) 4-16 m
(1988) 160 Boot (Wasser) 0-12m
Keller (1989) auf Nest Ruderboot
— See ohne Freizeitbetrieb 69 8-150m
— See mit méssigem Freizeit-
betrieb 261 0-20m
— See mit starkem Freizeit-
betrieb 188 0-10m
Jordan (1989) ohne Nest/Junge Fussginger
— viel begangenes Ufer ? ca.25-40m
- wenig begangenes Ufer ? ca. 50-80 m
auf Nest ? Fussgianger ca.2-10m
mit Jungen ? Ruderregatta ca. 200-250 m

schneehuhn, Ingold et al. 1992). Die Beob-
achtung, dass ein briitender Vogel auf dem
Nest sitzen bleibt, darf nicht zum Schluss
verleiten, dass er durch die Anwesenheit
von Menschen nicht gestort werde.

Um festzustellen, ab welcher Distanz
Vogel keine Anderungen im Verhalten
oder in der Herzschlagfrequenz zeigen,
braucht es aufwendige Untersuchungen.
Solche sind im Einzelfall meist nicht durch-
fithrbar. Leichter zu erfassen sind Flachtdi-
stanzen. Fiir die Praxis sind Angaben dar-
tiber als Richtmasse brauchbar, wenn be-
riicksichtigt wird, dass Schutzzonen deut-
lich breiter abgegrenzt werden missen, da-
mit Storungen vermieden werden konnen.
Leider liegen in der Literatur wenig
brauchbare Messungen von Fluchtdistan-
zen vor. Einzelmessungen geniigen nicht,
da die Distanzen nicht nur von Art zu Art
variieren, sondern auch individuell ver-
schieden sind. Jungefithrende Paare reagie-
ren meist auf grossere Distanz als Einzel-
vOgel, grosse Schwirme auf grossere als
kleine. Die Fluchtdistanz ist ebenfalls ab-
hingig von der Art der Storungsquelle. Im
allgemeinen losen z.B. schnelle Boote oder
Surfer eine Flucht friiher aus als langsame
Ruderboote (z.B. Koepff & Dietrich 1986).

Die Fluchtdistanzen in der Schweiz brii-
tender Wasservogel sind kaum bekannt.
Am besten untersucht ist der Haubentau-
cher. Seine Fluchtdistanzen unterscheiden
sich an verschiedenen Gewissern sehr stark
(Tab.1). Haubentaucher an Kleinseen mit
viel Freizeitbetrieb reagierten auf Ruder-
boote auf sehr viel geringere Distanzen als
an einem andern Kleinsee ohne Bootsbe-
trieb (Abb.2; Keller 1989). Die reduzierten
Fluchtdistanzen brachten jedoch nicht nur
Vorteile mit sich: Haubentaucher, die das
Nest bei einer Storung auf kurze Distanz
verliessen, deckten das Gelege im Unter-
schied zu den sehr frih reagicrenden Vo-
geln nicht zu, was zu erhdhten Eiverlusten
filhrte. Aus reduzierten Fluchtdistanzen
darf also nicht voreilig auf eine Anpassung
an den Menschen geschlossen werden. Das
Beispiel zeigt auch, dass Ergebnisse, die
auf einem Gewisser gewonnen wurden,
nicht unbesehen auf andere Situationen
tbertragen werden kénnen. Um generelle
Tendenzen zu erkennen, braucht es Mes-
sungen aus verschiedenen Situationen und
Untersuchungsgebieten.

Fir Reaktionen von Wasservogeln aus-
serhalb der Brutzeit sind solche Werte vor-
handen. Die Zusammenstellung verschie-
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Abb.2. Fluchtdistanzen von briitenden Haubentauchern auf Annaherung von Ruderbooten. Median und
Bereich von Paaren auf drei verschiedenen Seen mit unterschiedlicher Belastung durch Freizeitbetrieb:
Gerzensee kein Betrieb, Moossee massiger, Burgischisee starker Betrieb. * = Vogel verlisst Nest nicht
(aus Keller 1989). ~ Flight distances of incubating Great Crested Grebes towards rowing boats. Median and
range for pairs on three lakes with different intensities of recreation: Gerzensee: no recreation, Moossee:

medium, Burgdschisee: high intensity. * = Grebe does not leave nest (from Keller 1989).
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dener Angaben aus der Literatur zeigt, dass
die meisten Fluchtdistanzen im Bereich
zwischen 100 und 500m liegen (Tab.2,
Abb.3). Kiirzere oder extrem grosse
Fluchtdistanzen wurden selten gemes-
sen.

Diskussion: Umsetzung in die Praxis

Bei der Ausscheidung und Abgrenzung von

schaftliche Erkenntnisse eine wichtige
Grundlage. Die lokalen Verhiltnisse miis-
sen jedoch in jedem Fall beriicksichtigt wer-
den. Einerseits miissen die Bedeutung des
Gewissers bzw. verschiedener Gewisser-
abschnitte fiir Wasservogel im regionalen,
nationalen oder internationalen Rahmen
geklirt werden, anderseits die Bedirfnisse
der Bevolkerung. Wichtig ist der frithzeiti-
ge Einbezug aller Interessengruppen, damit
die Bediirfnisse bei der Ausarbeitung von

Schutzzonen

in der Praxis sind wissen-

Schutzkonzepten

beriicksichtigt

werden

Tab.2. Fluchtdistanzen von Wasservogeln ausserhalb der Brutzeit bei Stérungen durch Wasserfahrzeuge
(nach Impekoven 1991). — Flight distances of non-breeding waterbirds when disturbed by watercrafts (ad-
apted from Impekoven 1991).

Quelle Vogelart Anzahl Fahrzeugtyp Fluchtdistanzen
Messungen (Mittelwert = Stan-
dardabweichung
oder Bereich)
1. Hibner & Putzer Kormoran ca.43 Fischerboot 20357 m
2. (19835) ca. 21 Segelboot gegen Wind 207 +50m
3. ca. 17 Segelboot mit Wind 16353 m
4. ca. 12 Surfer 233+49m
5. Koepff & Dictrich  Kormoran 8 Ausflugsschiff X=140£40m
(1986)
6. Ruckstuhl & Sandor Krick-, ? Paddelboot 150-300 m
(1987) Schnatter-,
Stockente u.a.
7. Batten (1977) Reiher- und 1 Ruderboot 200 m
8. Tafelente 5 Segelboot 275-450 m
9. Hume (1976) Schellente >1 Segelboot 350-400 m
10. Motorboot 700 m
11. Meile (1991) Rether- und ? Ruderregatta >400 m
Tafelente u.a.
12. Lugert (1988) Eiderente, 52 Fischerboote, Fihre 120 m
Schellente u.a. (regelmassig)
13. 16 Schnellboote 850 m
(unregelmissig)
14. Putzer (1983) Reiher- und Tafel- 38 Segelboot g. Wind X = 286266 m
15. ente, Géinsesiger 53 Segelboot m. Wind x=363x70m
16. Koepff & Dietrich  Brandgans 5 Paddelboot X =220+84m
17. (1986) 5 Surfer Xx=2752135m
18. Pfeifente 3 Paddelboot 230-300 m
19. Eiderente 6 Ausflugsschiff x= 13060 m
20. Batten (1977) Blasshuhn ? Segelboot 50 m
21. Koepff & Dietrich ~ Grosser Brachvogel 31 Wasserfahrzeuge X =269+ 136m
(1986) (100500 m)
22. Alpenstrandldufer 17 Wasserfahrzeuge x=1224+132m

(60-450 m)
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kénnen. Durch rechtzeitige Information
kann das Versténdnis in der Bevolkerung
geweckt und sichergestellt werden, dass die
ausgeschiedenen Schutzzonen auch respek-
tiert werden.

Ein mégliches Vorgehen zeigt das Bei-
spiel des Nutzungskonzepts Sempachersee,
das durch den Regionalplanungsverband
erstellt wurde. Grundlage fiir die Ausschei-
dung von Schutzzonen fiir Wasservogel bil-
deten die Erhebungen der Schweizerischen
Vogelwarte iiber die Verteilung der Was-
servogel im Winter (Kestenholz 1990) und
der wichtigsten Brutvogel im Sommer (Im-
pekoven 1990; unpublizierte Daten der
Schweizerischen Vogelwarte). Durch regel-
missige Zahlungen im Winter und im Som-
mer wurden die Verteilungsmuster der
wichtigsten Wasservogel ermittelt. Auf-
grund dieser Daten wurden vor den bedeu-
tendsten Uferabschnitten seeseitige Schutz-
zonen von 300m Breite abgegrenzt, wobei
einige dieser Zonen nur fiir den Winter re-
spektive die Brutperiode ausgeschieden
wurden. In intensiven Diskussionen mit
Vertretern verschiedener Interessengrup-
pen, insbesondere mit Sportfischern, wur-
den die Abgrenzungen teilweise gedndert.
An einigen weniger bedeutenden Abschnit-
ten wurden weniger strenge Einschrankun-
gen gemacht. Dank Einbezug aller Be-
troffenen bereits im Stadium der Planung
wurde erreicht, dass die Abgrenzungen
am Schluss ohne Opposition akzeptiert
wurden.

Ein wesentlicher Punkt ist, dass bei der
Festlegung von Schutzzonen die Bedeutung
eines Gebiets beriicksichtigt wird. In einem
Wasservogelgebiet von internationaler Be-
deutung hat der Schutz vor Stdrungen
durch den Menschen hohere Prioritdt als an
Gewiisserabschnitten von regionaler Be-
deutung, wo lberlagernde Nutzungen
durch den Menschen bis zu einem gewissen
Mass toleriert werden konnen. Auch in sol-
chen Gebieten ist jedoch sicherzustellen,
dass Storungen nicht so massiv zunehmen,
dass die Bestiinde der Vogel gefihrdet wer-
den und ein Gebiet seinen Wert fiir die
Natur vollstandig verliert.

Summary: Refuges for waterbirds to prevent hu-
man disturbance: scientific basis and implementa-
tion

In recent years the conflict between human use of
waterbodies, especially for recreation, and water-
birds has been increasing. In order to prevent hu-
man disturbance of waterfowl the creation of pro-
tected areas with restricted access for humans is a
practical solution. The paper, a summary of a lec-
ture, discusses the basic scientific knowledge neces-
sary to set aside refuges along lakeshores and
methods to implement conservation and manage-
ment plans.
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einer Textbox thematisiert.

Fehler sind gerade in einer Enzyklopéadie verhee-
rend, da sie dazu tendieren, sich als «gesichertes
Wissen» weiterzuverbreiten. Glicklicherweise sind
nur zwei Korrekturen anzubringen: Die Beschrif-
tung in der Abbildung S.22 ist falsch (diesen Hin-
weis verdanke ich Raffael Winkler): Der Ast oder
Ramus, der vom Schaft (Rachis) abzweigt, muss
statt «barbule» «barb» heissen. Die Strahlen (Bar-
bulae) sind mit «distal barbule» bzw. «proximal
barbule» richtig bezeichnet. In der Tabelle S.219
wird die maximale Lebensdauer des Konigsalbatros
mit 36 Jahren angegeben. Richtig wire 63 Jahre. In
diesem durch Beringung erhirteten Alter briitete
die beriihmte «Grandma» von Taiaroa Head, Neu-
seeland, zum letzten Mal.

Ein ausfihrliches Stichwortregister (wissen-
schaftliche und englische Artnamen, Sachindex)
versucht, einen Einstieg in die Ubersichtsartikel zu
bieten. Es ist jedoch festzustellen, dass sich die En-
zyklopédie nicht als punktuelles Nachschlagewerk
eignet, da die Details, nach denen vielfach gefragt
wird, oft gar nicht so im Text aufscheinen. Auch das
beigegebene Glossar ist niitzlich, wenn mir auch die
Erklarung fiir optimal foraging (= choosing the best
feeding strategy) etwas durftig erscheint. Alles in
allem ein nutzliches Werk zu einem gemessen an
der Ausstattung verniinftigen Preis.

Beat Wartmann



