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Das Alpenschneehuhn ist in Lebensweise
und Kérperbau an arktisch/alpine Verhilt-
nisse angepaf3t und verbringt in den Alpen
das ganze Jahr oberhalb der Waldgrenze.
In der Regel briitet es in der unteren alpi-
nen Stufe zwischen etwa 2000 und 2500 m.
Die untere Verbreitungsgrenze dirfte sich
zwischen 1800 bis 2000 m bewegen (Glutz
1962; Bossert in Schifferli, Géroudet &
Winkler 1980). Die Anpassung geht so
weit, daB Verhiltnisse mit alpinem Charak-
ter fir das Wohlbefinden und Uberleben
der Schneehiithner unbedingt erforderlich
sind. Wo im Bereich des siidlichen Alpen-
randes die hochsten Berggipfel 2100 m
nicht mehr iiberschreiten, fehlen entspre-
chende Gebiete und mit diesen das Alpen-
schneehuhn als Brutvogel.

Die Okologie des Alpenschneehuhns ist
in Nordeuropa eingehend untersucht und
beschrieben worden (s. Diskussion bei Bos-
sert 1980). Aus den Alpen liegt eine ein-
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der Universitdt Bern durchgefiihrten Lizentiatsar-
beit (MF) und Teil einer von der Jagdverwaltung
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des Schweiz. Nationalfonds zur Férderung der wis-
senschaftlichen Forschung (Projekt 3.175.81) und
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zige Arbeit vor, in der qualitativ und quan-
titativ iiber die Winter- und Friihjahrsnah-
rung, {iber die Auswirkungen strenger Win-
terbedingungen und die Konkurrenz unter
Konsumenten gleicher Stufe berichtet wird
(Aletsch, Wallis: Bossert 1980). Weitere
Untersuchungen beschranken sich auf Teil-
aspekte, so auch die wenigen vorliegenden
Arbeiten aus dem Stdalpenbereich: Sche-
rini (1977) untersuchte eine Population in
der oberitalienischen Provinz Sondrio (Alpi
Orobiche und Retiche), Osti (1981) liefert
(nur qualitative) Daten zur Herbst- und
Frihwinternahrung im westlichen Tren-
tino, und Bernard (1982) untersuchte in
den franzosischen Hautes-Alpes die Vor-
winternahrung in einem ericaceenarmen
Gebiet. Die Angaben in diesen Arbeiten
sind zum Teil sehr spérlich und stiitzen sich
alle auf die Auswertung von Kropfmaterial,
welches jeweils aus der Jagdperiode
stammt.

Die bisherigen Kenntnisse iiber den Ver-
lauf der siidlichen Arealgrenze (Glutz
1962; Glutz, Bauer & Bezzel 1973; Bos-
sert in Schifferli, Géroudet & Winkler
1980) konnten im Verlaufe der Untersu-
chungen prizisiert werden. Die Arbeit be-
faBt sich ferner mit den Faktoren, die hier
das Vorkommen des Schneehuhns noch er-
moglichen bzw. ausschlieBen, wozu in
einem kleinen Gebiet an der siidlichen
Arealgrenze eine intensive Untersuchung
durchgefithrt wurde.
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A. Verbreitung des Schneehuhns im Tessin

Das Schneehuhn ist in der alpinen Stufe
weit verbreitet, wobei der Schwerpunkt na-
turgemiB in der nordlichen Kantonshélfte
liegt (Abb. 1). Die siidliche Grenze des Ge-
bietes, in dem mit einem Briten der Art
gerechnet werden kann (Nachweis fithren-
der Hennen oder territorialer Hahne) liegt
auf der Linie Pilone — Motto dei Ciapitt
(1979 Henne mit picht flugfdhigen Jungen)
— P.Cramalina (V.Terribilini) - P.d’Or-
gnana — P.di Vogorno (25.5.1982 3 bal-
zende Héhne, S.Fiori, E. Mignami, U.Pa-
nizza, W.Rodoni) — Cima di Morisciolo
(25.5.1982 balzender Hahn, MF, NZ) -
Gaggio — P.de Molinera (7.6.1982 balzen-
der Hahn, M. Salvioni, NZ) — Corno di Ge-
sero (14.5.1982 balzender Hahn, S.Fiori)
— Cima di Cugn (14.5.1982 balzender
Hahn, NZ) - Motto della Tappa

(16.4.1981 balzender Hahn, F.Boggia,
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C.Solari) — Camoghé (15.8.1980 Henne
mit 2 knapp fliggen Jungen, F.Boggia) -
Gazzirola (7.8.1980 2 knapp fliigge Junge,
NZ).

AuBerhalb dieses Gebietes treten
Schneehiihner gelegentlich auf dem Gri-
done sowie zwischen M.Tamaro und
M. Lema auf. Abgesehen vom Gridone, wo
am 31.5.1983 1 Henne beobachtet wurde
(MF, NZ), stammen diese Feststellungen
aus dem Herbst und Winter. Ein (sicher
nicht regelmiBiges) Briiten kommt deshalb
in diesen stark vom zusammenhingenden
Brutareal abgetrennten Gebieten hoch-
stens auf dem Gridone vor. Als ganz aul3er-
gewohnlich ist schlieBlich das Auftreten der
Art am M. Generoso, gut 20 km stdlich des
néchstgelegenen Punktes mit regelmaBi-
gem Vorkommen, zu werten (1 Ex. am
12.12.1981 und 5.1.1982 nach sehr hefti-
gen Schneefdllen, R.Lardelli; 1 Ex. am
14.11.1982 erlegt, F.Bernasconi).

Nachweise in mdglichem Brutgebiet (nicht
alles Brutzeitbeobachtungen)

Erhebungen iber 2100 m 4. M. im Bereich
der siidlichen Arealgrenze

HI[l stidliche Arealgrenze

\ Lage des Untersuchungsgebietes

Abb.1. Verbreitung des Schneehuhns im
Tessin. Die siidliche Arealgrenze (im ita-
lienischen Gebiet nach Scherini & Tosi in
Brichetti 1982) fillt mit den sudlichsten
Erhebungen mit mehr als 2100 m Gipfel-
hohe zusammen. — Distribuzione della per-
nice bianca in Ticino. Il limite meridionale
di distribuzione (nella regione italiana
estratto da Scherini & Tosi in Brichetti
1982) coincide con le vette pin a sud che
raggiungono almeno i 2100 m di altitudine.
— Distribution of Lagopus mutus in the Ti-
cino (southern Switzerland). The southern
boundary coincides with the utmost south-
ern mountain tops exceeding 2100 m
above sea level (data from Italy according
to Scherini & Tosi in Brichetti 1982).
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B. Zur Okologie des Schneehuhns an seiner
siidlichen Arealgrenze im Tessin

1. Untersuchungsgebiet, Material, Methode
1.1. Das Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet gehért zu der
nordlich an die Magadinoebene angrenzen-
den Bergkette zwischen der Riviera und
dem Verzascatal (Abb.1). Es liegt an
einem 2 km langen Grat, der vom Gaggio
(2267 m) westwérts verlduft und an der
tiefsten Stelle 2075 m, an der hochsten
2322 m aufweist (Bocchetta d’Albagno:
46°14' N/8°57" E; Landeskarte der Schweiz
1:25000, Blatt 1313).

Geologie. Die geologische Unterlage der
Studalpen ist sehr vielfiltig. Meist herrschen
kalkarme Gesteine vor. Im Untersuchungs-
gebiet ist die Unterlage ausgesprochen sili-
katreich und besteht aus kristallinen Ge-
steinen der Penninischen Decken. Der Un-
tergrund des Siidhangs besteht zur Haupt-
sache aus kalkfreien Paragneiffen (Glim-
mer, Feldspat, Quarz u.a.) und Orthognei-
Ben (enthalten weniger Glimmer als Para-
gneis). Am Nordhang finden wir Ortho-
gneifle mit eingelagerten Amphibolitlinsen.
Karbonatgesteine fehlen, kommen aber
verstreut und kleinflichig in wenigen km
Entfernung vor.

Klima. Eine durch Bellinzona und Lo-
carno verlaufende Linie teilt den Tessin in
den siidlichen oder insubrischen Seebezirk
und den Alpenbezirk. Das Untersuchungs-
gebiet weist deshalb, nahe an dieser Schei-
delinie gelegen, sowohl submediterrane wie
alpine FEigenheiten auf: Es fallen relativ
hohe Niederschldge mit einem Jahresmittel
von 1541 mm (Bellinzona). Die Tempera-
turen an S- und N-Expositionen kénnen
extrem gegensatzlich sein. Trotz der rei-
chen Niederschlage erhilt das Gebiet eine
starke Insolation. Es konnen relativ hohe
Temperaturen im Winter und relativ tiefe
Temperaturen im Spitfrihling auftreten.
Die durchschnittliche Jahrestemperatur
(berechnet nach Werten der meteorologi-
schen Station Bellinzona unter der An-

nahme, daf die Temperatur um 0,6° pro
100 m Hohenzunahme abnimmt) betragt
0,6° (im Untersuchungsjahr Min. Jan.
—9,7°, Max. Juli 10,2°).

Vegetation. Wegen der Beweidung durch
Schafe und Ziegen hat sich die Artenzu-
sammensetzung der Vegetation des Unter-
suchungsgebietes vom urspriinglichen Zu-
stand entfernt. Das Gebiet ist mit etwa 70
Pflanzenarten relativ artenarm und weist
am Siid- bzw. Nordhang eine unterschiedli-
che Artenkombination auf. Wihrend am
Stdhang eine magere Borstgrasweide und
einige von Rhododendron ferrugineum ge-
pragte [Ericaceenbestinde vorherrschen,
bilden am Nordhang Schuttvegetation und
Zwergstrauchbestinde die Pflanzendecke.
Auffallend ist das Fehlen von verschiede-
nen Zwergstrauchern, die in anderen alpi-
nen Schneehuhn-Gebieten als Nahrungs-
pflanzen nachgewiesen wurden: Arctosta-
phylos uva-ursi, Empetrum sp., Loiseleuria
procumbens und die beiden auf Kalk vor-
kommenden Salix reticulata und S. retusa.
Fiir eine ausfiihrliche Beschreibung der

Tab.1. Lufttemperatar und Schneesituation wih-
rend der Begehungen von August 1981 bis Juni
1982 fir Nord- und Siidhang. * = erste Schnee-
fille. — Temperatura dell’aria e condizioni di inneva-
mento nella zona dove si é svolta la ricerca, durante i
sopraluoghi dall’agosto del 1981 al giugno del 1982
per i versanti nord e sud. * = prime nevicate. ~ Air
temperature and snow conditions during the field
work from August 1981 to June 1982 on north (N)
and south (S) facing slopes. * = beginning of snow-
fall.

Tages- Schnee- Schnee-

temperatur  bedeckung hohe

09%715% (%) (cm)

C)

N N N S N S
4~ 6.Aug. 412 15725 - - - -
16.-19.0kt. -3/ 1 819 * * - =
26.11.-1.Dez. -9/-8 2/10 80 40 90 30
10.-12.Jan. -3/~3 -2/ 0 90 75 100 70
5~ 9.Febr. -2/~1 &/17 90 35 90 30
5~ 7.Marz -3/ 0 410 80 20 60 30
6— 9. April O/ 1 2/11 70 15 40 20
18.-20.Mai  -7/~9 -5~7 40 10 20 20
7.-10. Juni 412 11/18 - - - -
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Abb.2. Gaggionach einem Schneefall im April 1982. Links Nordhang, rechts Sidhang. Aufnahme M. Fasel. —
Il Gaggio dopo una nevicata nell'aprile del 1982. Sulla sinistra il versante nord, sulla destra quello sud. —
Mount Gaggio after a snowfall in April 1982. North facing slope on the left, south facing slope on the right.

Pflanzengesellschaften sowie  Angaben
iber Verbreitungsmuster und Deckungs-
grad von wichtigen Arten siche Kap. 2.2.

1.2. Material und Methode

Von Sommer 1981 bis Sommer 1982 wur-
den zwolf Begehungen von jeweils zwei bis
sechs Tagen im Untersuchungsgebiet
durchgefiihrt. Dabei wurden die singenden
Hahne bei Beginn der Tagesaktivitit er-
faBt. Zwei iiber das Untersuchungsgebiet
hinausreichende Z#&hlungen wéhrend der
Hauptbalzzeit erlaubten eine genauere Be-
stimmung von Siedlungsdichte und Vertei-
lungsmuster. Anhand von Spuren (Fihrten,
Losung, Schlafhéhlen und Mauserfedern)
und Beobachtungen wurde das Aufent-
haltsgebiet der Schnechiihner bestimmt.
Um die Umweltverhéltnisse beurteilen zu
konnen, wurden Lufttemperatur und

Schneeverhiltnisse gemessen (Tab.1).
Aufnahmen der Vegetation nach der Me-
thode von Braun-Blanquet erlaubten eine
pflanzensoziologische ~ Charakterisierung
der Pflanzendecke. Gleichzeitig wurde die
Entwicklung des Pflanzenangebotes wih-
rend des ganzen Jahres verfolgt. Zur quali-
tativen und quantitativen Bestimmung der
Nahrung wurde frisches Kotmaterial ge-
sammelt. Dieses wurde getrocknet aufbe-
wahrt und spéter im Labor analysiert. Zu-
sdtzlich wurden 62 Kropfinhalte aus der
Periode Oktober-November aus dem
Nordtessin untersucht.

Als Vergleich zu den Angaben von Bos-
sert (1980) wurden von der Eidgenossi-
schen Versuchsanstalt fiir viehwirtschaftli-
che Produktion in Posieux Nahrstoffanaly-
sen an Blattern und Knospen von Rhodo-
dendron ferrugineum durchgefiihrt, die aus
drei verschiedenen, nahe am Untersu-
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chungsgebiet gelegenen Schneehuhnbio-
topen an der siidlichen Verbreitungsgrenze
stammen.

Wegen der zum Teil extremen Steilheit
war eine Begehung von bestimmten Ge-
bietsteilen bei hoher Schneelage nicht mog-
lich. Aus diesem Grund fehlen im Januar
Kotproben aus dem Nordhang. Die Kot-
analysen wurden nach der Methode von
Hegg (1961), fir RauhfuBhiihnerkot abge-
andert nach Zettel (1974 a, b), durchge-
fiithrt. Diese Art der Nahrungsbestimmung
hat sich in unserer Arbeitsgruppe bewihrt
(Zettel 1974a, Zbinden 1979, Bossert
1980, Marti 1982) und wird ausfiihrlich be-
schrieben bei Marti (1982), dessen Unter-
suchung zusitzlich die Anwendbarkeit der
Methode bestitigt.

2. Resultate
2.1. Siedlungsdichte

Die balzenden Hahne verteilen sich entlang
der Gratlinie, und es scheint, daf} in unse-
rem Untersuchungsgebiet nur der Gratbe-
reich als Lebensraum des Schneechuhns in
Frage kommt. Auf 9.9 km Gratlinie zwi-
schen P. die Vogorno und Gaggio wurden
10 revieranzeigende Hahne gezahlt.

2.2. Aufenthaltsgebiet und Vegetation

Wihrend des ganzen Jahres halten sich die
Hiihner im gratnahen Bereich auf. Die ma-
ximale Distanz vom Grat ist an der Siid-
und Nordexposition ungefdhr gleich grof
und betrigt etwa 100 m. Die Hohendiffe-
renz mifit dabei maximal um 100 m. Abb.3
verdeutlicht, wie stark die Aufenthaltsge-
biete entlang dem Grat in die Linge gezo-
gen sind. Aus dieser streifenformigen An-
ordnung ergeben sich relativ kleine ge-
meinsame Grenzen benachbarter Territo-
rien.

Im Nordhang sind die Spurenfunde den
gleichmiBiger verbreiteten Standorten der
Nahrungspflanzen entsprechend groBfla-
chig verteilt. Im Siidhang konzentrieren
sich die Aufenthaltsbelege in den inselarti-

ganzjihriges Aufenthaltsgebiet
unter Normalbedingungen

zusitzlich genutztes Gebiet
bei hoher Schneelage

® balzender Hahn

Abb.3. Durch die Schneehtihner genutzte Flédche.
Man beachte die langgestreckten Hauptaufenthalts-
gebiete entlang des Grates. — Superficie occupata
delle pernici bianche. Si notino le estenzioni princi-
pali di permanenza lungo la cresta. — Area used by
Rock Ptarmigan. The birds are strongly attached to
the mountain ridge.

gen Vorkommen der beiden wichtigen
Nahrungspflanzen Rhododendron ferrugi-
neum und Calluna vulgaris. Dieser Befund
deutet darauf hin, dal der Sidhang ledig-
lich zur Nahrungsaufnahme aufgesucht
wird. Zur Nichtigung ziehen sich die Hiih-
ner ausschlieBlich in die Nordhénge zuriick,
wo sie meist nur wenige Meter unter der
Gratlinie dbernachten. Am Sidhang sind
keine Schlafhdhlen oder Ubernachtungs-
plitze zu finden.

Eine Besonderheit ergab sich in der
aberaus schneereichen Periode Januar—Fe-
bruar. Wihrend dieser Zeit verlegten die
Schneehiihner ihre FreBplitze in tiefere
Lagen des Sidhanges. Die maximale Di-
stanz vom Grat betrug dabei 480 m mit
einer Hohendifferenz von 300 m. Wiahrend
dieser Zeit war die Vegetation im Nord-
hang vollkommen mit Schnee bedeckt, im
Siidhang deckte der Schnee im oberen Teil
80-90%, in tieferen Lagen 70%.
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Tab.2. Die Vegetation im Untersuchungsgebiet (S = Siidhang, N = Nordhang). Die Artmachtigkeit nach
Braun-Blanquet bedeutet: r = einzelne Exemplare, + = spérlich, mit sehr geringem Deckungsgrad, 1 =
reichlich, aber hochstens 10% der Flache deckend, 2 = sehr zahlreich, 10-25% deckend, 3 = 25-50%
deckend. Bezeichnung der Charakterarten s. unten. — La vegetazione nella regione sottoposta allo studio
(S = versante meridionale, N = versante settentrionale). L’abbondanza (la quantita di individui) e la
copertura della superficie vengono stimate tramite il metodo Braun-Blanquet: r = alcuni individui, la coper-
tura € minima. + = uno scarso numero di individui, la copertura della superficie é minima. 1 = numero
degli individui é abbondante e la copertura non supera il 10%. 2 = numerosi individui con una copertura
della superficie entro il 10-25%. 3 = numerosi individui, occupanti da un quarto a meta della superficie. —
Vegetation in the study area, using criteria of Braun-Blanquet. r = single plants, + = rare, covering a low
part, 1 = covering at most 10%, 2 = covering 10-25%, 3 = covering 25-50%.

Charakterarten/Specie caratteristiche delle fitocenosi/Key species: Na = Nardetum alpigenum, C = Carice-
tum curvulae, Se = Seslerietalia, Rv = Rhododendro-Vaccinietum, Sa = Salicetum herbaceae. Gro3buch-
staben fiir starke, Kleinbuchstaben fiir schwache Charakterarten/Maiusculo: specie fortemente caratteristi-
che, minusculo: specie debolmente caratteristiche per la fitocenosi/Capital letters refer to important, small
letters to less important key species.

Pflanzenarten S N Pflanzenarten S N
Rhododendron ferrugineum, Rv, na 3 3 Galium pumilum + +
Nardus stricta, Na 3 + Gentiana kochiana, na +
Sesleria coerulea 2 2 Hieracium alpinum +
Carex sempervirens, na, se 2 1-2 Homogyne alpina, na, rv +
Calluna vulgaris, na 2 Juniperus communis, tv + -+
Salix helvetica 2 Larix decidua r T
Vaccinium uliginosum, na, rv 1 1-2 Leontodon alpinum r
Vaccinium myrtillus, na, rv 1 1 Leontodon helveticus, ¢ +  +
Juncus trifidus 1 1 Ligusticum mutellina +
Silene acaulis + 1 Lotus corniculatus +
Astrantia® + 1 Luzula alpino-pilosa, Sa +
Vaccinium vitis-idaea, na, rv + 1 Lycopodium selago +
Leontodon hispidus, se +—1 1 Melica nutans +
Campanula scheuchzeri 1 Minuartia verna +
Salix herbacea, Sa 1 Pedicularis kerneri +
Saxifraga bryoides 1 Phyteuma hemisphaericum, ¢ + +
Achillea moschata + + Phyteuma betonicifolium, ¢ +
Agrostis alpina + Picea abies roor
Alchemilla alpina + + Poa annua, Sa +
Alchemilla vulgaris + + Poa laxa, Na, Sa + o+
Alnus viridis r + Polygala chamaebuxus +
Androsace alpina + Polygonum viviparum, Sa +
Antennaria diceca + Potentilla aurea, C, sa, na +  +
Astragalus alpinus + Potentilla erecta, na +
Avena versicolor + Potentilla verna +
Bartsia alpina + Primula hirsuta + o+
Campanula barbata, C, na + Ranunculus glacialis, sa +
Cardamine resedifolia + Sedum rosea + +
Carlina acaulis + Senecio abrotanifolius +
Chrysanthemum alpinum, C + + Senecio incanus, C +
Cirsium spinosissimum + Sieversia montana, Na +
Cryptogramma crispa r Silene rupestris +
Daphne striata, se + + Soldanella pusilla, Sa +
Deschampsia flexuosa + Solidago virgaurea, rv +
Doronicum clusii + Thymus serpyllum +
Euphrasia minima, na, ¢ + Trifolium alpinum +
Euphrasia rostkoviana + Viola biflora + +
Festuca halleri, ¢ + + Veratrum album +

*Kommt hauptsichlich bastardierend zwischen minor und maior vor.



80, 1983

M.FaseL & N. ZeinpeN, Okologie des Schneehuhns im Tessin 237

Die Vegetation ist schwer einer bestimm-
ten Gesellschaft zuzuordnen (vgl. Tab.2),
was mit der starken Beweidung in Zusam-
menhang gebracht werden kann. Am Siid-
hang hat sich eine magere Borstgrasweide
mit Dominanz von Nardus stricta gebildet.
Inselartig verteilt dominieren kleinfldchig
dichte Bestinde von Rhododendron ferru-
gineum und Calluna vulgaris, die zu
25-30% bzw. 20% die Siidhangfliche be-
decken. Weitere charakteristische Arten
sind in Tab.2 zusammengestellt. Ellenberg
(1978) bezeichnet Nardus stricta als Ubi-
quisten, der sich auf extensiv beweideten,
kalkarmen B&den sehr erfolgreich behaup-
tet. Als Nahrungspflanze weitgehend ver-
schmiht, verdringt Nardus die durch Ver-
bif} kurzgehaltenen Konkurrenten. Es ent-
stehen dabei soziologisch schwer charakte-
risierbare Bestinde, die nur dann einer be-
stimmten Pflanzengesellschaft zugeordnet
werden konnen, wenn aufgrund von ver-
bliebenen Charakterarten die urspringli-
che Pflanzenkombination eruiert werden
kann. Bei der vorliegenden bodensauren
Rasengesellschaft handelt es sich um ein ar-
tenmiBig verarmtes Nardetum alpigenum.
Die Artenkombination 1468t Verbindungen
zum Caricetum curvulae erkennen, welches
sich ohne Beweidung als Klimaxgesell-
schaft entwickeln wiirde. Diingung durch
die Weidetiere und oberflachlich verwitter-
ter Silikatschutt begiinstigen fiir das Narde-
tum untypische Arten, die Einflisse aus
dem Caricetum curvulae und aus den Ge-
sellschaften der Ordnung Seslerietalia auf-
zeigen.

Am Nordhang deckt Rhododendron fer-
rugineum 30%, Salix helvetica 15% und
S. herbacea 10% der Fliche. Diese Arten
sind zusammen mit Vaccinium myrtillus
und V.uliginosum die hiufigsten Zwerg-
striucher. Als typische Siidhangpflanze
kommt Calluna vulgaris hier nicht vor. Das
Verteilungsmuster der wichtigsten Pflanzen
unterscheidet sich von dem des Stdhangs
insoweit, als am Nordhang alle Pflanzen
mehr oder weniger homogen auf die ganze
Fliche verteilt und nicht, wie an der Stidex-
position, inselartig konzentriert sind.

Eine exakte Einteilung in eine Pflanzen-
gesellschaft ist auch am Nordhang aufgrund
der vorliegenden Artenkombination nicht
moglich. Sie ist am stirksten beeinfluflt
vom Rhododendro-Vaccinietum (Boden-
saures Alpenrosengebiisch). Als Folge der
Beweidung, der langen Schneebedeckung
und des Silikatschuttes machen Nardetum
alpigenum, Salicetum herbaceae und An-
drosacion alpinae gleichermaBen ihren Ein-
fluf} geltend.

2.3. Nahrung

2.3.1. Nahrung im Untersuchungsgebiet
Aus 40 Kotproben wurde die Nahrung im
Untersuchungsgebiet, getrennt nach Nord-
und Siidhang ermittelt (Abb.4).

Die Oktobernahrung enthilt entspre-
chend dem an potentiellen Nahrungspflan-
zen armen Gebiet wenige Pflanzenarten.
93% des Trockengewichtes stellen Knos-
pen von Salix helvetica, 5% betrdgt der An-
teil an Krautern. Eine wesentliche Ande-
rung erfahrt die Nahrungszusammenset-
zung nach dem Einschneien (Anfang No-
vember), wenn der groBte Teil der niedri-
gen Vegetation mit Schnee bedeckt ist (vgl.
Tab.1). Bei extremer Schneelage weichen
die Hithner an den Siidhang aus. Das unter-
schiedliche Nahrungsangebot am Nord-
und Siidhang hat auch eine unterschiedli-
che Zusammensetzung der Nahrung zur
Folge. In der Hochwinterperiode wird die
Hauptnahrung aus drei Pflanzenarten ge-
bildet. Am Nordhang ist mit 36% Salix hel-
vetica wie in der vorangehenden Periode
wichtig, doch liefert das im Angebot weit
hiufigere = Rhododendron  ferrugineum
einen noch groferen Teil der Nahrung
(47%). Am Siidhang ist Rhododendron fer-
rugineum die Hauptnahrung (53%). Die
hier nicht vorkommende Salix helvetica
wird durch Calluna vulgaris ersetzt (36%).
Triebe von Vaccinium myrtillus, Blitter
von Rhododendron ferrugineum, Grami-
neen/Cyperaceen sowie Moose liefern im
Winter nur eine unbedeutende Zusatznah-
rung. Die Nahrungszusammensetzung ist in
der Periode Miarz—Mai noch sehr 4hnlich
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V Salix helvetica: Knospen und Triebe/gemme e
A rametti

& Salix helvetica: Kitzchen/gattini
Rhododendron ferrugineum: Knospen/gemme

1 Kriuter/piante erbacee: Blitter/foglie

w Calluna vulgaris: Triebe mit Blittern/rametti

con foglie

% Vaccinium myrtillus: Triebe mit Knospen/rametti
con gemme

Vaccinium vitis~idaea: Bldtter/foglie

Rest/resto: Gramineae, Cyperaceae, Rhododendron
ferrugineum (Bldtter/foglie)

Abb.4. Nahrungszusammensetzung von Oktober
bis Juni (in % Trockengewicht) anhand von 40 Kot-
proben. N = Nordhang, S = Stidhang. — Composi-
zione del nutrimento da ottobre a giugno (percen-
tuali del peso secco) sulla base di 40 campioni di
sterco. N = versante nord, S = versante sud. — Food
composition from October to June (% dry weight),
based on 40 dropping samples. N = north facing
slope, S = south facing slope.

wie im Winter. Auffallend ist das gegen-
iiber der Periode November—Februar feh-
lende Vaccinium myrtillus und das am Sid-
hang nur jetzt auftretende Vaccinium vitis-
idaea. Erst wenn im Juni mehr als die
Hilfte der vorkommenden Pflanzenarten

Weidenkitzchen mit 31% die Hauptnah-
rung. Tab.3 verdeutlicht, wie sich das An-
gebot an griinen Pflanzenarten (im Gegen-
satz zu Pflanzen wihrend der Winterruhe)
im Jahreslauf verindert. Uber die Flichen-
anteile und das Verbreitungsmuster der
wichtigen Arten siehe S.237.

2.3.2. Selektion der Nahrung

Obwohl im Hochwinterangebot 9 immer-
griine Arten und Vaccinium myrtillus zur
Verfiigung stehen, werden nur 6 genutzt.
Vaccinium myrtillus, die beliebteste Win-
ternahrungspflanze im Aletschgebiet (Bos-
sert 1980), erreicht hier nur einen unbe-
deutenden Anteil an der Gesamtnahrung.

Das Angebot an qualitativ hochwertigen
Nahrungspflanzen ist wihrend des ganzen
Jahres grof} genug, so daBl bei den beste-
henden Verhiltnissen keine Nahrungseng-
passe auftreten. Auch bei extrem hoher
Schneelage oder nach Schneefillen entste-
hen durch Schneeabbriiche und -rutsche an
felsigen und windexponierten Stellen stets
schneefreie Vegetationsflichen. Folgt auf
Schneefille sonniges Wetter, bilden sich in-
nerhalb Tagesfrist Liicken in der Schnee-
decke, die das Nahrungsangebot in bedeu-
tendem MaB bereichern. Rhododendron
weist von allen Pflanzen im Angebot die
groBte Biomasse auf und ist auch bei extre-
mer Schneelage, zumindest am Sidhang,
immer erreichbar. Bei maximaler Schnee-
bedeckung im Januar, wenn die Hithner an
den tieferen Stidhangstellen diese Pflanze
intensiv bedsen, deckt sie 40% der schnee-
freien Flachen. Calluna erreicht an den
tieferen Siidhanglagen etwa denselben
Deckungsgrad.

Die Nutzung von Salix helvetica und Cal-
luna vulgaris ist im Vergleich zum Angebot
trotz des relativ hohen Anteils in der Nah-
rung sehr gering. Da die Spuren der Beé-
sung dieser beiden Arten auch im Frihjahr
kaum festzustellen waren, wurde die Nut-
zung nicht quantitativ erfalit. An Rhodo-
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Tab.3. Anzahl Pflanzenarten mit griinen Teilen wihrend des Untersuchungsjahres. Zu den Zwerg-
strauchern werden auch Kriippelformen von Picea abies, Larix decidua und Alnus viridis gezéhlt. — Numero
di specie vegetali con parti verdi durante I'anno in cui si & svolta la ricerca. Si sono considerati quali arbusti
nani anche forme storpiate di Picea abies, Larix decidua e Alnus viridis. — Number of plant species with
green parts throughout the year. Stunted specimens of Picea abies, Larix decidua and Alnus viridis are

counted as dwarf shrubs.

Total Krauter Gramineen/ Zwergstraucher
piante erbacee Cyperaceen arbusti nani
herbs dwarf shrubs

August 75 51 12 12
Oktober 28 11 5 12
November—Februar 10 4 - 6
Mirz 15 9 - 6
April 16 9 - 7
Mai 28 16 - 12
Juni 43 25 6 12
Juli 73 49 12 12

dendron ferrugineum hingegen war die
Bedsung bereits wihrend der Winterpe-
riode lokal gut erkennbar. Fine Auszih-
lung von verbissenen Rhododendron-Stok-
ken ergab folgendes Bild: Auf einer Fliche
von 50x50 m standen 26 Stocke. Bei mehr
als der Hilfte waren alle oder fast alle
Knospen abgebissen, bei 24 Stocken fehlte
mehr als die Hilfte aller Knospen (Verbif3
durch Beobachtungen und Spurenbelege
eindeutig dem Schneehuhn anzulasten).
Wihrend der Periode Januar—Februar wur-
den aber weniger als 10% des gesamten
Rhododendron-Bestandes am Siidhang ge-
nutzt.

Mit der fiir die Schneehithner unbegrenz-
ten Verfiigbarkeit kann der Grund fiir die
Beliebtheit der Knospen von Rhododen-
dron nur teilweise erkldrt werden. Es stellt
sich deshalb die Frage nach der Nahrungs-
qualitit der Knospen. Im Aletschgebiet
(Bossert 1980) sind Blatter von Rhododen-
dron sehr beliebt; Knospen hingegen wer-
den nur in geringem Mafle genutzt. Sie
spielen aber in unserem Untersuchungsge-
biet die wichtigste Rolle. Nédhrstoffanalysen
sollten die unterschiedliche Bevorzugung
dieser beiden Pflanzenteile erkliren und
ergaben folgende Befunde: Blétter aus un-
serem Gebiet wiesen im Vergleich zu den
im Aletschgebiet gefundenen Werten etwa
denselben Gehalt an Rohprotein, Rohfaser

und Asche, aber tiefere Werte fiir den Ge-
samtzucker und hoheren Rohfettgehalt auf.
Knospen enthielten in den Proben aus dem
Tessin etwa gleichviel Rohfett, Rohfaser
und Asche, aber weniger Rohprotein und
mehr Gesamtzucker (Tab.4, vgl. Diskus-
sion).

Tab.4. Nihrwerte von Blittern und Knospen von
Rhododendron ferrugineum im Untersuchungsge-
biet (a) und im Aletschgebiet (b, ¢; Bossert 1980).
B = Blitter, Kn = Knospen, n = Anzahl Proben,
Rp = Rohprotein, Gz = Gesamtzucker, Rfe =
Rohfett, Rfa = Rohfaser, A = Asche, * = gesam-
melt wihrend der Winterruhe. — Valori nutritivi di
foglie e gemme di Rhododendron ferrugineum in Ti-
cino (a) e nella zona Aletsch (b, ¢; Bossert 1980). B
= foglie, Kn = gemme, n = numero di campioni,
Rp = proteine grezze, Gz = zuccheri, Rfe = lipidi
grezzi, Rfa = fibre grezze, A = sostanze minerali
(ceneri), * = raccolti durante il riposo invernale. —
Nutritional values of leaves and buds of Rhododen-
dron ferrugineum in the study area (a) and in the
Aletsch region (b, ¢; Bossert 1980). B = leaves, Kn
= buds, n = sample size, Rp = crude protein, Gz
= total sugars, Rfe = crude fat, Rfa = crude fiber,
A = ash, * = plants in winter condition.

Monat n Rp Gz Rfe Rfa A

B a 1011 3 10,6 194 89 17,1 27
b 6 10,0 31,0 6,8 168 28
Kn a 1011 3 82 16,1 33 295 2,6
c 3 104 122 33 289 2,5

c 10 2 104 12,2 3,6 2877 24
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2.3.3. Herbstnahrung im Nordtessin

Aus 62 Kropfinhalten wurde die Vorwin-
ternahrung im noérdlichen Tessin bestimmt.
Sie enthélt 9 Arten Zwergstraucher, Alnus
viridis, Kréuter, Gramineen/Cyperaceen
und Spuren von Moosen und Flechten. Den
héchsten Prozentsatz bilden Zweige,
Triebe, Knospen und Blitter von Zwerg-

Tab.5. Herbstnahrung des Schneehuhns im Nord-
tessin nach 62 Kropfinhalten aus der Periode
10. Oktober—30. November der Jahre 1980 bis
1982. Angaben in % Trockengewicht (a) und %
Auftretenshiufigkeit (b). + = weniger als 2%. B
= Blatter, Fr = fleischige Friichte, Kd = Kitz-
chen, Kn = Knospen, Sa = trockene Samen, Tr =
Triebe. — Nutrimento autunnale della pernice bianca
nel Ticino settentrionale secondo 62 contenuti di in-
gluvie raccolti nel periodo tra il 10 ottobre e il 30
novembre 1980-82. Indicati sono le percentuali del
peso secco (a) e le percentuali della frequenza di
presenza nei campioni (b). + = meno di 2%. B =
foglie, Fr = frutti carnosi, Ki = gattini, Kn =
gemme, Sa = semi secchi, Tr = rameiti. ~ Food of
Lagopus mutus in autumn, based on 62 crop con-
tents, 10 October-30 November, 1980-82. (a) per-
centage of total dry weight, (b) relative occurrence
(%). + = less than 2%. B = leaves, Fr = fleshy
fruits, K& = catkins, Kn = buds, Sa = dry seeds, Tr
= shoots.

js
o

Salix sp., Kn-+Tr
B

Sa 15
Vaccinium myrtillus, Kn+Tr 45
Fr 23

B 5

Kriuter, B 65
Sa 48

Vaccinium uliginosum, Fr

Kn+Tr
Loiseleuria procumbens
Rhododendron ferrugineum, Kn
Sa
B
Calluna vulgaris
Dryas octopetala, B
Vaccinium vitis-idaea, B
Fr
Alnus viridis, Kd
Empetrum hermaphroditum, Fr
unbestimmt, Kn+Tr

+t++++tt ot tootossbntontws
o
=

Gramineae/Cyperaceae, B 15
Moose 29
Flechten 10

strauchern (73%), wobei allein Salix sp.
(vor allem S.herbacea) 41% ausmachen.
An zweiter Stelle rangiert Vaccinium myr-
tillus mit 21%, wovon Triebe und Knospen
zusammen 13% bilden. Blatter von Kriu-
tern stellen 10%, deren Samen 4%. Im Un-
terschied zur Vorwinternahrung im Siidtes-
sin fallt hier der Anteil an Beeren (12%)
und an Vaccinium myrtillus auf. Diese bei-
den Fraktionen fehien fast volistindig im
Siidtessin, weil einerseits Beeren sehr sel-
ten sind und somit im Angebot praktisch
gar nicht auftauchen, anderseits die sehr
niedrig wachsenden Vaccinien meist unter
anderer Vegetation versteckt bleiben und
kaum zugénglich sind.

3. Diskussion
3.1. Aufenthaltsgebiet und Siedlungsdichie

Lage und Struktur der Territorien sowie die
Siedlungsdichte im Untersuchungsgebiet
lassen sich mit den charakteristischen Um-
welteigenschaften, die an der siidlichen
Arealgrenze herrschen, erkldren (S.233).
In einem Gebiet, wo die hochsten Erhe-
bungen 2300 m nur wenig iberschreiten
und bei sonnigem Wetter selbst im Winter
in Bodennidhe Temperaturen von iiber
30°C zu messen sind, miissen bestimmte to-
pographische Eigenschaften den Hiihnern
vor allem wihrend der schneefreien Pe-
riode das Auffinden von hochalpinen und
alpinen Bedingungen ermoglichen. N-W
bzw. E-W verlaufende Grate und steile
Nord- und Sidhédnge erlauben den Hiih-
nern, jederzeit ohne grofen Energieauf-
wand mikroklimatisch geeignete Orte auf-
zusuchen. Bei tiefen Temperaturen kénnen
am Siidhang sonnige Stellen ausgenutzt
werden; der Nordhang bietet zu jeder Ta-
ges- und Jahreszeit kiihle Zufluchtsorte
und im Winter gentigend lockeren, pulve-
rigen Schnee zum Anlegen von Schlafhoh-
len. Am Siidhang verharscht der Schnee
bald nach dem Fallen wegen Wind, Son-
neneinstrahlung und meist iiber 0°C liegen-
den Temperaturen (vgl. Tab.1), was das
Anlegen von Schlafhdhlen verhindert. Die
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Abb.5. Nahrungszusammensetzung in der Periode
Oktober/November im Untersuchungsgebiet an der
siidlichen Arealgrenze (a: 8 Kotproben) und im
Nordtessin (b: 62 Kropfinhalte). Zur Legende siche
auch Abb.4; Rest b sieche Tab.5. — Composizione
del nutrimento nel periodo ottobrelnovembre nella
regione al limite meridionale di distribuzione (a: 8
campioni di sterco) e nel Ticino settentrionale (b: 62
contenuti di ingluvie). Legenda come in fig. 4. Resto
di b, vedi tab.5. — Food composition in the period
October/November in the study area at the south-
ern limit of Ptarmigans’ distribution (a: 8 dropping
samples) and in the northern part of the Ticino (b:
62 crop contents).

Wichtigkeit einer relativ kithlen Umgebung
wird durch die Beobachtung unterstrichen,
daB sich das Schneehuhn bei warmem Wet-
ter an schattige Orte begibt und hechelt
(Glutz, Bauer & Bezzel 1973, S.90).

Es hat sich gezeigt, daB einerseits charak-
teristische rohproteinreiche Schneetélchen-
Pflanzen {v. a. Salix sp., Vaccinien) als Nah-
rung sehr begehrt sind, anderseits Schnee-
tilchen iiber einen langen Zeitraum verteilt
sprieBende und damit rohproteinreiche
Pflanzen bieten und zudem mikroklima-
tisch giinstige Bedingungen fiir das Schnee-
huhn schaffen. In den Gebieten der siidli-
chen Verbreitungsgrenze der Art kann so-
mit das Auftreten des Salicetum herbaceae
als Indikator fir das Vorkommen des
Schneehuhns angesehen werden, da sich
deren Anspriche weitgehend decken.

Obwohl detaillierte  Untersuchungen
iber Nutzung und Rentabilitit der Nah-
rungspflanzen fehlen, kann angenommen
werden, dal das Nahrungsangebot an bei-
den Expositionen ausreichend ist (vgl.
Kap.2.3.2.). Der Aufenthalt in Gratnihe

ermdglicht den Hithnern energiesparende
Ortswechsel bei der Nahrungssuche. Eine
Abwanderung aus den Brutgebieten in gro-
Bere Hohen nach der Balz- bzw. Brutzeit ist
aufgrund der geringen Gipfelhdhe nicht
moglich. Das Absteigen in tiefere Lagen,
etwa bei auBerordentlich strengen Winter-
verhaltnissen, wird durch einen Griinerlen-
giirtel  (1800-2000 m) und durch die
Baumgrenze (1700-1800 m) verhindert.
Aus diesen Griinden wird das Wohngebiet
der Schneehithner auf den Bereich der
Grate beschrinkt, in deren Umgebung der
Umweltwiderstand am geringsten ist.

3.2. Nahrungszusammensetzung

Was die Kenntnisse der Nahrung des
Schneehuhns in den Alpen betrifft, ist die
Population zwischen Riederhorn und Bett-
merhorn im Aletschgebiet besonders gut
untersucht. Dort werden im Winter haupt-
sichlich Triebe von Vaccinium myrtillus,
Blatter von Vaccinium vitis-idaea und Loi-
seleuria procumens, erganzt durch Knospen
und Blitter von Arctostaphylos uva-ursi
und Thymus serpyllum gefressen. Je nach
Schneesituation in verschiedenen Wintern
andert sich der Anteil der einzelnen Pflan-
zen an der Gesamtnahrung. Vor allem
niedrig wachsende und auf langen Schnee-
schutz angewiesene Arten wie Vaccinium
myrtillus, Loiseleuria, Thymus und Rhodo-
dendron verlieren bei hohen Schneelagen
zugunsten von Vaccinium vitis-idaea und
Arctostaphylos, parallel zur Abnahme der
Erreichbarkeit, an Bedeutung. Im Spatwin-
ter und Frithjahr tritt abhingig vom Ver-
lauf der Schneeschmelze eine Anderung
der Nahrungszusammensetzung ein. Vacci-
nium myrtillus  tritt mit zunehmender
Schneeschmelze in den Vordergrund, ge-
folgt und bei fortschreitender Ausaperung
iberholt von Salix. Bis in die erste Juni-
hilfte steigt der Weidenanteil in der Nah-
rung bis auf 70% (Bossert 1980).

Scherini (1977) erlautert die Herbstnah-
rung aus einem Gebiet der oberitalieni-
schen Provinz Sondrio. Er erwdhnt neben
anderen Phytozdnosen die Schneetilchen-
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Gesellschaft (Salicetum herbaceae) als eine
flir Schneehuhnbiotope typische Arten-
kombination. Osti (1981) macht Angaben
zur Herbstnahrung einer Population im
westlichen Trentino. Seine Ergebnisse ent-
sprechen im wesentlichen jenen von Sche-
rini. Erstaunlich sind die fiir das Schnee-
huhn untypischen Baum- und Strauchkom-
ponenten (Sorbus chamaemespilus, Pinus
montana, Larix decidua und Juniperus
nana). Da iberdies alle Daten nur qualita-
tiv angegeben werden, konnen diese Er-
gebnisse nicht mit denen anderer Autoren
verglichen werden.

Bernard (1982) analysierte die Vorwin-
ternahrung anhand von Kropfmaterial aus
einem ericaceenarmen Gebiet der franzosi-
schen Hautes-Alpes. Den Hauptbestandteil
der Nahrung bilden dort wiederum Salix
sp., sowie die Zwergstrducher Dryas octo-
petala und Empetrum sp. Interessant wire
hier eine Fortsetzung der Untersuchungen
hinsichtlich der Winternahrung in einem
ericaceenarmen Gebiet.

Die Nahrung in unserem Untersuchungs-
gebiet zeichnet sich durch das Fehlen von
bestimmten, von anderen Autoren als Nah-
rungspflanzen beschriebenen Zwergstriu-
chern aus. Aus dem Angebot von 9 immer-
griinen Pflanzenarten und Vaccinium myr-
tillus werden von den Schneehiihnern in der
Hochwinterperiode nur 6 genutzt, 3 Arten
bilden iiber 80% des Nahrungsanteils. Die-
ser Trend nach Stenophagie und strenger
Selektion wirft die Frage nach dem Warum
dieser Auslese auf.

Bossert (1980) erlautert in seiner Arbeit
die Befunde von Pauli (1978) und Zbinden
(1979, 1980), welche detailliert zur Frage
der Nihrstoffversorgung von RauhfuBBhiih-
nern Stellung beziehen. Der Gehalt an
Rohprotein, Kohlehydraten und Rohfaser,
Mineralstoffen und essentiellen Substanzen
wie Fettsduren, Vitamine usw., spielt eine
ebenso wichtige Rolle fir die Qualitit der
Nahrung wie Verdaulichkeit und umsetz-
bare Energie (Bossert 1980). Im Winter ist
der Gehalt an Gesamtzucker in der Nah-
rung besonders wichtig, weil er die ergie-
bigste Quelle in kurzer Zeit umsetzbarer

Energie darstellt. Der Rohproteingehalt ist
hauptsachlich in der Vorlegephase von gro-
Ber Bedeutung. Wéihrend der Winterpe-
riode ist der Proteinbedarf minimal, weil
sich dann die Hihner aus physiologischer
Sicht im Zustand verringerter Aktivitit be-
finden (keine Belastung durch Balz, Fort-
pflanzung und Mauser). Ellison (1976) und
Pauli (1978) zeigten, dal der Nahrstoffge-
halt der Pflanzen sich im Laufe der Winter-
periode, solange sich eine Pflanze in der
Winterruhe befindet, wenig dndert. Nach
Gardarsson & Moss (1970), Pauli (1978)
und Marti (1980) tritt im Frithjahr ein star-
ker Wechsel ein, wobei der Gehalt an Koh-
lehydraten in der Pflanze abnimmt und der
Proteingehalt steigt.

Durch den relativ hohen Gesamtzucker-
gehalt und das unerschopfliche Angebot
garantieren die Knospen von Rhododen-
dron ferrugineum im Untersuchungsgebiet
eine ausreichende Energieversorgung wih-
rend der schneereichen Periode. Die unter-
schiedliche Bevorzugung von Blittern und
Knospen dieser Pflanze im stidlichen Tessin
bzw. im Aletschgebiet erklirt sich durch
den Vergleich von Knospenangebot und
Nahrstoffgehalt. Im Aletschgebiet ist das
Knospenangebot im Vergleich zu unserem
Untersuchungsgebiet sehr beschrinkt und
bereits bei durchschnittlichen Schneever-
héltnissen sehr rasch erschopft, wodurch
sich eine gezielte Knospenbedsung gar
nicht mehr lohnt (A. Bossert, miindl. Mitt.).
Eine gezielte Knospenbeidsung ist aber
auch deshalb uninteressant, weil die schon
mengenméBig rentableren Blitter iiberdies
einen mehr als doppelt so hohen Gesamt-
zuckergehalt aufweisen. Im sidlichen Tes-
sin sind die im Angebot gut vertretenen
Knospen hingegen fast ebenso reich an Ge-
samtzucker wie die Blatter.

Knospen und Kitzchen von Salix helve-
tica erlauben im Vorwinter das Erreichen
einer geniigenden Winterkondition, und im
Frithjahr bieten sie das ndtige Rohprotein
in der Vorlegeperiode. Zusammen mit Cal-
luna vulgaris und Rhododendron ferrugi-
neum bilden sie die iiberwiegenden Kom-
ponenten der Nahrung. Rhododendron hat
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Abb. 6. Schneehahn wihrend der Wintermauser (V. Bedretto, 18.5.1982). Aufnahme M. Fasel. — Maschio
di pernice bianca durante la muda invernale. — Male Ptarmigan in winter moult.

wihrend der Winterruhe der Pflanzen die
groBte Bedeutung. Salix iiberwiegt in der
Vor- und Nachwinterperiode und tritt in
der Nordhang-Nahrung wahrend des Win-
ters gegeniiber Rhododendron mit ihrem
viel groBeren Angebot etwas zurlick. Vac-
cinium myrtillus wird im Gegensatz zu den
Befunden im Aletschgebiet (Bossert 1980)
pur in sehr geringem MaBe genutzt. Dort
werden die Vaccinien-Arten schon allein
aus Rentabilititsgriinden den Rhododen-
dron-Blittern vorgezogen. Im Untersu-
chungsgebiet wichst Vaccinium myrtillus
zusammen mit V. uliginosum, V. vitis-idaea,
Salix herbacea und Thymus serpyllum stets
in der Nihe oder innerhalb von Rhododen-
dron- oder Calluna-Bischen. Durch ihre
sehr geringe Wuchshohe (Vaccinium myr-
tillus erreicht als hochste Art maximal
10 cm) werden sie deshalb grotenteils von
hoherer Vegetation verdeckt, wodurch die

Erreichbarkeit fir die Hithner sehr stark
eingeschrinkt wird.

Die starke Beliebtheit frischer Kréuter
im Juni diirfte auf den erhdhten Protein-
gehalt spriefender Pflanzen im Frihjahr
zuriickzufithren sein. Damit didrfte auch
die enge Bindung der Schneehiihner an
Schneetilchen zusammenhédngen. Wenn an
anderen Stellen die Pflanzen bereits einen
verminderten Rohprotein- und erhéhten
Rohfasergehalt aufweisen, sind hier noch
frisch sprieBende Kréuter vorhanden.

Aus dem Vergleich der von verschiede-
nen Autoren untersuchten Schneehuhn-
nahrung in den Alpen und in Nordeuropa
(s. Bossert 1980) lassen sich folgende
Schliisse ziehen: Salix-Arten spiclen als
Rohprotein-Lieferanten eine wesentliche
Rolle; in den schneefreien Sommermona-
ten sind sprieBende Kriuter duBerst be-
liebt. Im Winter riicken bei allen bisher un-



244 M.FaseL & N.ZsmwpeN, Okologie des Schneehuhns im Tessin

Orn. Beob.

tersuchten Populationen Ericaceen zur
Hauptnahrung auf. Sie decken neben und/
oder an Stelle von Salix den Proteinbedarf,
liefern auBerdem vor allem Gesamtzucker
und damit rasch umsetzbare Energie. Unter
den Ericaceen kann je nach standortlich
unterschiedlichem Néihrstoffgehalt und je
nach Ernterentabilitit bald die eine, bald
die andere Art zur beliebtesten Nahrungs-
pflanze werden.

Das Schneehuhn ist in den Schweizer Al-
pen vorldufig kaum oder jedenfalls weniger
bedroht als Stein-, Auer-, Birk- und Hasel-
huhn. An der siidlichen Arealgrenze ist die
Art an die sehr beschrinkten alpinen
Raumangebote gebunden, weil nur dort die
Existenzbedingungen erfiillt sind. Deshalb
verdienen diese Randpopulationen sorgfal-
tige Uberwachung und Schutz vor Bedro-
hung jeglicher Art. Das Vorkommen von
Schneehiihnern in knapp 5 km von den in-
subrischen Gestaden des Lago Maggiore
bzw. unweit des tiefsten Punktes der
Schweiz verdient auch aus zoogeografi-
schen Griinden Beachtung.

Zusammenfassung, Riassunto, Summary

Das Schneehuhn ist im Tessin mit Schwerpunkt im
nordlichen Kantonsteil weit verbreitet. Die stidliche
Arealgrenze fillt mit den siidlichsten Erhebungen
iber 2100 m 4.M. zusammen. Im genauer unter-
suchten Gebiet zwischen P. di Vogorno und Gaggio
herrschen Rhododendro-Vaccinietum und Narde-
tum alpigenum vor. Kleinfldchig treten Salicetum
herbaceae und Gesellschaften des Androsacion ai-
pinae auf. Hier wurden auf 9,9 km Gratlinie 10
Territorien gefunden. Die Aufenthaltsgebiete sind
entlang der Gratlinie angeordnet. Nur bei extremer
Schneelage werden tiefergelegene Stellen am Stid-
hang aufgesucht.

Nahrungszusammensetzung. Die qualitative und
quantitative Nahrungszusammensetzung wurde fiir
wenige Paare an der siidlichen Arealgrenze mit
Hilfe der Kotanalyse ermittelt. Zum Vergleich
wurde Kropfmaterial aus dem Nordtessin aus der
Periode Oktober/November bearbeitet. Verhilt-
nisse an der sidlichen Arealgrenze: Im Oktober
stellt Salix helvetica die wichtigste Nahrung dar. Im
Hochwinter deckt Rhododendron ferrugineum etwa
die Hilfte des Nahrungsbedarfs. Salix behilt aber
am Nordhang trotz des geringen Angebotes ihre
grof3e Bedeutung bei. Am Siidhang, der bei schnee-
bedingter Unzugénglichkeit der Nahrungspflanzen

am Nordhang aufgesucht wird, ist Calluna vulgaris
neben Rhododendron die wichtigste Nahrungs-
pflanze. Sobald im Juni Salix zu blithen und Kréuter
zu sprieBen beginnen, stellt das Schneehuhn auf
diese leichtverdauliche, proteinreiche Nahrung um.
Trotz des an der siidlichen Arealgrenze beschrank-
ten Nahrungsangebotes fressen die Hithner ausge-
sprochen selektiv. Ein Vergleich der Herbstnah-
rung am Rand des Verbreitungsgebietes mit derje-
nigen im Nordtessin zeigt, daB} das Schneehuhn bei
geniigendem Angebot Vaccinium myrtillus-Triebe,
Vaccinien-Beeren und Krauter als Zusatznahrung
zu Salix-Knospen und -Trieben dem an der siidli-
chen Arealgrenze wichtigen Rhododendron ferrugi-
neumn vorzieht. Die starke Bevorzugung der Knos-
pen von Rhododendron vor den Blittern als Unter-
schied zu den Verhaltnissen im Aletschgebiet VS
diirfte mit dem groBeren Angebot und unterschied-
lichem Nihrstoffgehalt (insbesondere Gesamtzuk-
ker) zusammenhéingen.

Schlufifolgerungen. Die siidliche Verbreitungs-
grenze des Schneehuhns wird bestimmt durch des-
sen Abhéngigkeit von arktisch-alpinen Bedingun-
gen. Der stindige Aufenthalt in Gratnihe erlaubt
es, je nach Bediirfnissen den schattigen Nordhang
aufzusuchen oder bei extremen Schneeverhiltnis-
sen an den Stidhang auszuweichen. Die Verbreitung
im Bereich der sidlichen Arealgrenze fallt mit der-
jenigen der Schneetélchen, im Speziellen mit Salix
herbacea zusammen. Einerseits entsprechen hier
die mikroklimatischen Bedingungen den Bediirfnis-
sen des Schneehuhns, andererseits liefert die
Schneetilchenvegetation wichtige Nahrungspflan-
zen und bis weit in den Sommer hinein frisch sprie-
Bende, proteinreiche Kriuter.

Analisi delle cause della configurazione
del limite meridionale di distrubuzione della
pernice bianca Lagopus mutus in Ticino

Distribuzione. La pernice bianca ¢ molto diffusa
in Ticino; soprattutto nella parte settentrionale del
Cantone (fig. 1). Il imite meridionale di distribuzio-
ne coincide con le vette pit a sud che raggiungono
almeno 12100 m s.m.

Densita di popolamento e luoghi di permanenza
della specie lungo il limite meridionale di distribuzio-
ne. Nella zona tra il Pizzo di Vogorno e il Gaggio
(coordinate 46°14' N/8° 57'E) dove la ricerca & stata
pit accurata, predominano il Rhododendro-Vacci-
nietum e il Nardetum alpigenum. Su piccole super-
fici sono presenti il Salicetum herbaceae e associa-
zioni deli’ Androsacion alpinae (tab.2). In questa
regione sono stati trovati 10 territori lungo 9,9 km
di cresta. Solo nel caso di forti nevicate gli uccelli si
spostano a quote inferiori sul versante rivolto a sud
(fig.3).

Composizione del nutrimento. La composizione
qualitativa e quantitativa del nutrimento € stata stu-
diata per poche coppie al limite meridionale di di-
stribuzione con l'aiuto dell’analisi dello sterco
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(fig.4). Come confronto & stato esaminato del ma-
teriale proveniente da gozzi di uccelli uccisi nel Tici-
no settentrionale nel periodo ottobre/novembre. Si-
tuazione al limite meridionale di distrubuzione: in
ottobre il nutrimento pill importante ¢ rappresenta-
to da Salix helvetica. In pieno inverno il Rhododen-
dron ferrugineum copre circa la meta del bisogno
nutritivo. Sul versante nord la componente addizio-
nale pilt importante del nutrimento & il Salix helveti-
ca, sul versante sud, che viene visitato quando la
vegetazione del versante nord non & raggtungibile a
causa della neve, & la Calluna vulgaris. In giugno,
appena comincia a fiorire il Salix e cominciano a
germogliare le piante erbacee, la pernice bianca si
ciba di questo nutrimento facilmente digeribile e
ricco di proteine. Malgrado le limitate risorse ali-
mentari presenti al limite meridionale di distribu-
zione, le pernici bianche sono molto selettive nella
scelta del loro nutrimento. Un confronto del nutri-
mento autunnale al limite della zona di distribuzio-
ne con quella nel Ticino settentrionale (fig. 5) mo-
stra che la pernice bianca, qualora essi siano a di-
sposizione in quantita sufficienti, preferisce i ramet-
ti di Vaccinium myrtillus, le bacche delle varie spe-
cie di Vaccinium e le piante erbacee quale compo-
nente addizionale del nutrimento, composto in
maggioranza da gemme e rametti di Salix, piuttosto
che il Rhododendron ferrugineum, importante com-
ponente addizionale del nutrimento al limite meri-
dionale di distribuzione della specie. La forte prefe-
renza per le gemme di Rhododendron piuttosto che
per le foglie, come invece ¢ il caso nella zona del-
I’ Aletsch (VS), & probabilmente da mettere in rap-
porto con il differente contenuto di sostanze nutriti-
ve (soprattutto di zuccheri, tab.4).

Conclusioni. 11 confine meridonale di distribuzio-
ne della pernice bianca ¢ determinato dalla dipen-
denza della specie da condizioni artico-alpine. La
costante permanenza nelle vicinanze della cresta le
permette di spostarsi, secondo il bisogno, dell’om-
breggiato versante nord al versante sud, nel caso di
forti nevicate. La distribuzione nella zona del limite
meridionale dell’areale coincide con quella delle
vallette nivali. Da un lato qui le condizioni microcli-
matiche corrispondono ai requisiti della specie, dal-
Paltro la vegetazione delle vallette nivali fornisce
importanti specie vegetali che fanno parte del nutri-
mento della pernice bianca, € in particolare germo-
gli freschi di piante erbacee varie fino ad estate inol-
trata. (Traduzione C. Solari)

Factors determining the southern frontier area
of distribution of the Rock Ptarmigan
Lagopus mutus in the Ticino, southern Switzerland

Distribution. The species is widely distributed
with a stronghold in the northern parts of the area
(fig. 1). To the south the species is confined to the
mountains exceeding 2100 m in altitude.

Density and range of occurrence at the southern
borderline. In the area between the mountains Pizzo

di Vogorno and Gaggio which was studied in detail
(46° 14’ N/8° 57" E), Rhododendro-Vaccinietum
and Nardetum alpigenum are predominant.
Salicetum herbaceae and Androsacion alpinae
associations are present in small patches (tab.2).
Here, 10 territories per 9.9 km were found strictly
astride the mountain ridge. Only in severe snow
conditions do the birds move to the south facing
slope (fig.3), up to 480 m distant to the ridge.

Food compositions. The food was studied qual-
itatively and quantitatively by fecal analysis (fig. 4),
close to the southern frontier area of Ptarmigan dis-
tribution. Salix helvetica buds and shoots are the
staple food source in October. In winter Salix hel-
vetica is still of prime significance despite its low
availability on the north facing slope; now, buds of
Rhododendron ferrugineum cover about half of the
amount of food intake. On the slope exposed to the
south, where the Ptarmigans resort to, only when
the snow conditions prevent access to food plants
on the north facing slope, Rhododendron fer-
rugineum is supplemented by leaves and young twig
parts of Calluna vulgaris. Despite the limited food
availability the birds feed very selectively. As soon
as Salix starts to flower and herbs begin to sprout,
Ptarmigan turn to this food easy to digest and rich in
protein. A comparison of the diet in the northern
and southern parts of the Canton Ticino, respec-
tively, indicates that Lagopus mutus feed mainly on
buds and shoots of Salix in both areas. In the south-
ern parts it is supplemented by buds of Rhododen-
dron ferrugineum as good substitutes because of
their great availability and their relatively high
amount in total sugar content (tab.4). Data from
the northern parts (tab.5 and fig.5) suggest how-
ever that,given an adequate availability, shoots of
Vaccinium myriillus, berries of Vaccinium and
herbs are preferred to Rhododendron, especially
when their buds are less numerous and less rich in
total sugars as found in the Aletsch region (Central
Alps; tab.4).

Conclusions. The southern range of the distribu-
tion of the Ptarmigan is limited by its dependence
on arctic-alpine conditions. As the species is con-
tinuously living close to the crests it may stay either
on steep and shady north facing slopes or move to
south exposed areas under extreme snow condi-
tions. The southern limit coincides with that of
Salicetum herbaceae (Salix herbacea). Its micro-
climatic conditions meet the demands of the species
and its vegetation provides newly sprouting herbs,
rich in protein, from spring up to late summer.
(Translation L. Schifferli, U. Glutz von Blotzheim,

B. Malin)
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Anhang

Verzeichnis der Pflanzennamen !

Alnus viridis
Arctostaphylos uva-ursi

Calluna vulgaris
Dryas octopetala

Empetrum sp.
Juniperus nana

Larix decidua
Loiseleuria procumbens

Nardus stricta

Picea abies

Pinus montana

Polygala chamaebuxus

Rhododendron
ferrugineum

Salix helvetica

Salix herbacea

Salix reticulata

Salix retusa

Sorbus chamaemespilus

Thymus serpyllum
Vaccinium myrtillus

Vaccinium uliginosum

Vaccinium vitis-idaea

Griinerle / Ontano verde

Immergriine Baren-
traube/ Uva ursina

Besenheide / Brugo

Silberwurz / Camedrio
alpino

Krahenbeere / Ericaa
bacche

Zwerg-Wacholder /
Ginepro

Larche / Larice

Alpenazalee / Azalea
delle alpi

Borstgras / Nardo

Fichte / Abete rosso

Berg-Fohre / Pino mon-
tano

Buchsblittrige Kreuz-
blume / Poligala rossa

Rostblattrige Alpenrose /
Rododendro

Schweizerische Weide

Zwerg-Weide / Salice
erbaceo

Netzblattrige Weide /
Salice reticolato

Stumpfblattrige Weide /
Salice sermollino

Zwergmispel / Nespolino
nano

Wilder Thymian/ Timo

Heidelbeere / Mirtillo
nero

Rauschbeere / Mirtillo di
palude

Preiselbeere / Mirtillo
rosso

!Pflanzennamen nach Binz (1976).
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